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Piosenki i wierszyki 
Maluszków i Średniaków

“Babcia i dziadek” 

1.Babcia już od rana
 Pięknie podśpiewuje,
/po domu się krząta
 obiadek gotuje/x2

2. Dziadziuś na zabawę
zawsze ma ochotę,

 /zawsze uśmiechnięty,
 i ma serce złote/x2

3.Muszę to powiedzieć,
 chociaż jestem mały.
 /Babcia jest kochana,

a dziadziuś wspaniały!/x2

4.Dziś jest wasze święto,
 zaśpiewajmy chórem:
 /babcia jest królową,

 a nasz dziadek królem!/x2

Biała zima
1. Napadało śniegu białego

Na podwórko koło domu naszego

Ref.: Przyszła zima biała zima
Pada pada śnieg

Przyszła zima biała zima
Pada pada śnieg

2. Zasypało schody i ganek
Pod oknami stoi biały bałwanek

Ref.: Przyszła zima biała zima…

„Na spacerek” 
muz. i sł. R. Szczypior

1.Dwa malutkie krasnoludki,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra
Założyło sobie butki,

Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

2.Rękawiczki w kocie łapki,
Bum- ta-ra-ra, ra-ra-ra,

A na głowie ciepłe czapki
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

3.Każdy zapiął swój sweterek,
Bum-ta-ra-ra-ra, ra-ra, ra,

I wyruszył na spacerek,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

4.I już katar nie jest groźny,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra, ra

Nawet jeśli dzień jest mroźny,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra, ra



Piosenki i wierszyki 
Maluszków i Średniaków

“Kiedy wiosna przyjdzie do nas”

1. Kiedy wiosna przyjdzie do nas
roześmiana i zielona.

Razem z wiosną wszystkie dzieci
zaśpiewają tak:

Ref: Zielona trawa, zielony mech,
zielona żaba rechu, rechu, rech.

Zielona trawa, zielony mech,
zielona żaba rechu, rechu, rech.

2. Rośnie trawa, rosną liście,
rosną szybko dzieci wszystkie.

Przyleciały już bociany
i klekocą tak:

Ref: Zielona trawa, zielony mech…

3. W lesie kwitnie już zawilec,
obudziły się motyle.

A wieczorem nad łąkami
słychać żabi śpiew.

Ref:Zielona trawa, zielony mech…

“Wielkanocny zając”

1.Wielkanocny zając, pierwszy do zabawy,
stawia długo uszy, wyskakuje z trawy.

Ref. Hop, hop, trala la, nikt nie skacze tak jak ja.
Hop, hop trala la, poskacz ze mną, szkoda dnia!

2. Dziwi się pisanka, dziwi się baranek,
skąd ma zając tyle siły, skacze cały ranek.

Ref. Hop, hop, trala la...

3.Nasz drogizajączku, znamy twe talenty,
ale czas zakończyć skoki i rozdać prezenty.

Ref. Hop, hop, trala la... x2



“Wielkanocny baranek” 
sł.: M. Mazan 

muz.: P.Pękalski i A. Środa-Pękalska
 

1. Zerka złote słonko,
zerka przez fi ranki,

bo na stole stoją
w koszyku pisanki.

Po niebieskim niebie
płyną białe chmurki,

a baranek z cukru
skacze przez mazurki.

 
Ref.: Wielkanocny ranek!

Wielkanocny ranek!
Cieszy się kurczaczek

i z cukru baranek.
Wszyscy się cieszymy,
że już jest wiosenka.
To dla ciebie, wiosno,

ta nasza piosenka.
 

2. A baranek z cukru
patrzy spod obrusa.

Czego się tak boi?
Śmigusa-dyngusa!

Nie bój się, baranku!

Piosenki Starszaków

“Moja Babcia i mój Dziadek”

1. Moja babcia i mój dziadek
to wspaniali są dziadkowie

Dziadek mnóstwo zna zagadek,
babcia bajkę nam opowie.

Ref. Bo na świecie nie znajdziecie
takich bajek i zagadek

jakie wnukom opowiada, 
moja babcia i mój dziadek

2. Poprosimy naszą babcię
babciu z tajemniczą miną

opowiadaj swoją bajkę
a za każdym razem inną.

Ref. Bo na świecie nie znajdziecie...

3. Posadzimy teraz dziadka 
na fotelu wiklinowym

Dziadku powiedz nam zagadkę
całkiem nową prosto z głowy.

Ref. Bo na świecie nie znajdziecie..

„Kucharz Marzec”
sł. D. Kluska, muz. A. Zagajewski

1. Do kuchni wpada Marzec
i chce coś ugotować

 lecz straszny z niego gapa, 
 nie może zdecydować…

Ref: Czy będzie śnieg, czy słońce,
czy może jednak plucha

ulewa mały wietrzyk, 
czy wielka zawierucha. 

2. Do garnka wszystko wrzucił, 
dołożył dwie przyprawy… 
Co wyszło? Nie wiadomo! 
Sam bardzo jest ciekawy… 

Ref: Czy będzie śnieg, czy słońce…
3. Wiosną zdarzyć się może
w pogodzie zamieszanie. 
Gdy marzec znów gotuje, 
nikt nie wie co się stanie. 

Ref: Czy będzie śnieg, czy słońce…



Wierszyki Starszaków

“Święto babci i dziadka”

Co to za dzień? To nie zagadka!
Nadeszły dni babci i dziadka!

Za chwilę się razem spotkamy.
Za chwilę im tak zaśpiewamy:

To święto ma babcia i dziadek je ma.
Hurra! Hurra! Hurra!

Śpiewamy najładniej jak tylko się da.
Hurra! Hurra! Hurra!
Dzień Babci i Dziadka

Jest u nas co dnia. 
Więc wszyscy wołamy:

Hip, hip i hurra! “Rymy o zdrowiu”

Każde dziecko ci to powie,
jak należy dbać o zdrowie.

Grunt to dobre odżywianie-
zdrowy obiad i śniadanie.

Zamiast ciastka zjedz rzodkiewkę,
zamiast chipsów chrup

marchewkę.
Krzywa mina szybko znika,

gdy jest co dzień gimnastyka.
Myj owoce, ręce, ciało,

wtedy chorób będzie mało.
A gdy jednak ci się zdarzy

szukaj porad u lekarzy!

“Mówi zając do baranka”

Mówi zając do baranka
jaka piękna ta pisanka.

Wtem z jajeczka wyszła kurka,
nastroszyła swoje piórka.

Biega, głośno krzyczy,
że wesołych świąt Wam życzy.



Słownictwo:
Ciało: head, shoulders, knees, toes, hands, feet, fingers, eyes, ears,

nose, mouth, arms, legs
Robaczki: bumblebee, ladybug, butterfly, spider, fly

Wielkanoc: bunny, Easter basket, Easter egg, chocolate bunny,
flowers,

Przeciwieństwa: Open, close, big, small, fast, slow, loud, quiet,
please, no, thank you

Piosenki:
„Open, Shut them #1”  (Super Simple Songs)

„Butterfly, Ladybug and Bumblebee” (Super Simple Songs)
„ One Potato, Two Potatoes” Super Simple Songs)

„What Colour Is The Sky?” ( Koomakids)

TRZYLATKI



Słownictwo:
Zima: snow, snowflake, snowball, snowman, boots

Ubrania: shoes, jacket, scarf, hat, socks
Bałwanek: eyes, nose, buttons, hat, scarf, arms

Ciało: body, head, shoulders, knees, toes, hands, feet, fingers, eyes,
ears, nose, mouth, hair, arms, legs, tummy, bottom, back

Zwierzęta polarne: polar bear, killer whale, penguin, arctic fox, arctic
hare, snowy owl,reindeer, seal, walrus

Zwierzęta w gospodarstwie: duck, pig, horse, cow, sheep, rooster,
mouse, goat

Robaczki: bumblebee, ladybug, butterfly, spider, bee, mosquito,
caterpillar, fly, ant

Wielkanoc: bunny, Easter basket, egg, chocolate bunny, flowers,
decorations

Wyrażenia: Can I have….? I want…., put on, hurry up

Piosenki:
„Snowflake” (Super Simple Songs)

„I’m A Little Snowman” (Super Simple Songs)
„Adventure Through The Snow” (HiDino Kids)

„The Animlas On The Farm” (Super Simple Songs)
„ One Potato, Two Potatoes” Super Simple Songs

„Put On Your Shoes” (Super Simple Songs)
„Bunny” (The Kiboomers)

„What Colour Is The Sky?” (Koomakids) 

CZTEROLATKI I PIĘCIOLATKI



Naturalne barwienie jajek to doskonały pomysł na wspólne eksperymenty w kuchni. 
Zachęcamy do zabawy i sprawdzenia jak różne naturalne barwniki zmieniają kolor jajka. 

PÓŁ GODZINKI DLA RODZINKI

Czerwona kapusta: Posiekaj czerwoną kapustę, zalej wodą, dodaj 2 łyżki octu i gotuj
ok. 20 min. Do wywaru włóż jajka na min. 15 min, a potem trzymaj je w barwniku, aż

osiągną wybrany kolor. Jaśniejsze odcienie uzyskasz po 2–3 godzinach, a ciemny granat
po całej nocy. Kapusta daje barwy od błękitu, przez turkus, aż po granat. 

Łupiny cebuli: Wrzuć łupiny do garnka, zalej wodą, dodaj 2 łyżki octu i włóż surowe
jajka. Gotuj kilka minut. 

Burak:Pokrojonego buraka zalej niewielką ilością wody, dodaj 2 łyżki octu i gotuj jajka
kilkanaście minut od zagotowania. Zostaw jajka w barwniku, aż uzyskasz wybrany kolor

– kilka godzin lub całą noc. Burak barwi na róż, purpurę i ciemną czerwień.

Kurkuma: Zagotuj jajka w wodzie z dodatkiem około dwóch łyżek kurkumy. Kolor jest
intensywny już po kilkunastu minutach. 

NATURALNE BARWIENIE JAJEK

Źródło zdjęcia: https://meble-woskowane.com.pl/czym-barwic-wielkanocne-jajka/
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