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“Babcia i dziadek”

1.Babcia juz od rana
Pieknie podSpiewuje,
/po domu sie krzata

obiadek gotuje/x2

2. Dziadziu$ na zabawe
Zawsze ma ochote,
/zawsze usmiechniety,
| ma serce ztote/x2

3.Musze to powiedziec,
chociaz jestem maty.
/Babcia jest kochana,
a dziadzius wspaniaty!/x2

4.Dzis jest wasze Swieto,
zaspiewajmy chérem:
/babcia jest krélowg,

a nasz dziadek krolem!/x2

Piosenki i wierszgki

i Sredniakbw

,Na spacerek”
muz. i st. R. Szczypior

1.Dwa malutkie krasnoludki,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra
Zatozyto sobie butki,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

2.Rekawiczki w kocie tapki,
Bum- ta-ra-ra, ra-ra-ra,

A na gtowie ciepte czapki
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

3.Kazdy zapigt swoj sweterek,
Bum-ta-ra-ra-ra, ra-ra, ra,
| wyruszyt na spacerek,
Bum-ta-ra-ra, ra-ra-ra

4.1 juz katar nie jest grozny,

Bum-ta-ra-ra, ra-ra, ra
Nawet jesli dzien jest mrozny,
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Biata zima
1. Napadato sniegu biatego

Na podwdrko koto domu naszego

Ref.: Przyszta zima biata zima
Pada pada snieg
Przyszta zima biata zima
Pada pada Snieg

2. Zasypato schody i ganek

Pod oknami stoi biaty batwanek

Ref.: Przyszta zima biata zima...




Piosenki i wierszgki b

“Kiedy wiosna przyjdzie do nas”

1. Kiedy wiosna przyjdzie do nas
rozesmiana i zielona.
Razem z wiosng wszystkie dzieci
zaspiewajq tak:

Ref: Zielona trawa, zielony mech,
zielona zaba rechu, rechu, rech.
Zielona trawa, zielony mech,
zielona zaba rechu, rechu, rech.

2. Rosnie trawa, rosna liscie,
rosng szybko dzieci wszystkie.
Przyleciaty juz bociany
| klekocg tak:

Ref: Zielona trawa, zielony mech...

3. W lesie kwitnie juz zawilec,
obudzity sie motyle.
A wieczorem nad tgkami
stychac zabi spiew.

Ref:Zielona trawa, zielony mech...

i Sredniakéw

“Wielkanocny zajgc”

1.Wielkanocny zajac, pierwszy do zabawy,
stawia dtugo uszy, wyskakuje z trawy.

Ref. Hop, hop, trala la, nikt nie skacze tak jak ja.
Hop, hop trala la, poskacz ze mng, szkoda dnia!

2. Dziwi sie pisanka, dziwi sie baranek,
skad ma zajgc tyle sity, skacze caty ranek.

Ref. Hop, hop, trala la...

3.Nasz drogizajgczku, znamy twe talenty,
ale czas zakonczy¢ skoki i rozdac prezenty.

Ref. Hop, hop, trala la... x2




“Moja Babcia i moj Dziadek”

1. Moja babcia i moj dziadek
to wspaniali sg dziadkowie
Dziadek mnostwo zna zagadek,
babcia bajke nam opowie.

Ref. Bo na swiecie nie znajdziecie
takich bajek i zagadek
jakie wnukom opowiada,
moja babcia i moj dziadek

2. Poprosimy naszg babcie
babciu z tajemniczg ming
opowiadaj swojg bajke
a za kazdym razem inna.

Ref. Bo na Swiecie nie znajdziecie...

3. Posadzimy teraz dziadka
na fotelu wiklinowym
Dziadku powiedz nam zagadke
catkiem nowg prosto z gtowy.

Ref. Bo na swiecie nie znajdziecie..

O

9

~Kucharz Marzec”
st. D. Kluska, muz. A. Zagajewski

1. Do kuchni wpada Marzec
| chce cos ugotowac
lecz straszny z niego gapa,
nie moze zdecydowac...
Ref: Czy bedzie snieg, czy stonce,
czy moze jednak plucha
ulewa maty wietrzyk,
czy wielka zawierucha.

2. Do garnka wszystko wrzucit,
dotozyt dwie przyprawy...
Co wyszto? Nie wiadomo!
Sam bardzo jest ciekawy...

Ref. Czy bedzie snieg, czy stonce...

3. Wiosng zdarzyc sie moze
W pogodzie zamieszanie.
Gdy marzec znow gotuje,
nikt nie wie co sie stanie.

Ref: Czy bedzie sSnieg, czy stonce...

“Wielkanocny baranek”

st.. M. Mazan
muz.: P.Pekalski i A. Sroda-Pekalska

1. Zerka ztote stonko,
zerka przez fi ranki,
bo na stole stojg
w koszyku pisanki.
Po niebieskim niebie
ptyng biate chmurki,
a baranek z cukru
skacze przez mazurki.

Ref.: Wielkanocny ranek!
Wielkanocny ranek!
Cieszy sie kurczaczek

| z cukru baranek.
Wszyscy sie cieszymy,
Ze juz jest wiosenka.
To dla ciebie, wiosno,

ta nasza piosenka.

2. A baranek z cukru
patrzy spod obrusa.
Czego sie tak boi?
Smigusa-dyngusa!
Nie boj sie, barankul!
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“Swieto babci i dziadka”

Co to za dzien? To nie zagadka!
Nadeszty dni babci i dziadkal!
Za chwile sie razem spotkamy.
Za chwile im tak zaspiewamy:

To swieto ma babcia i dziadek je ma.

Hurra! Hurra! Hurra!

Spiewamy najtadniej jak tylko sie da.

Hurra! Hurra! Hurra!
Dzien Babci i Dziadka
Jest u nas co dnia.
Wiec wszyscy wotamy:
Hip, hip i hurra!

“Mowi zajgc do baranka”

Mowi zajgc do baranka
jaka piekna ta pisanka.
Wtem z jajeczka wyszta kurka,
nastroszyta swoje piorka.
Biega, gtosno krzyczy,
ze wesotych swigt Wam zyczy.
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“Rymy o zdrowiu”

Kazde dziecko ci to powie,
jak nalezy dbac o zdrowie.
Grunt to dobre odzywianie-
zdrowy obiad i sniadanie.
Zamiast ciastka zjedz rzodkiewke,
zamiast chipsow chrup
marchewke.

Krzywa mina szybko znika,
gdy jest co dzien gimnastyka.
Myj owoce, rece, ciato,
wtedy chordb bedzie mato.
A gdy jednak ci sie zdarzy
szukaj porad u lekarzy!




Stownictwo:

Ciato: head, shoulders, knees, toes, hands, feet, fingers, eyes, ears,
nose, mouth, arms, legs
Robaczki: bumblebee, ladybug, buttertly, spider, fly
Wielkanoc: bunny, Easter basket, Easter egg, chocolate bunny,
flowers,
Przeciwienstwa: Open, close, big, small, fast, slow, loud, quiet,
please, no, thank you

Piosenk::
,Open, Shut them #1” (Super Simple Songs)
,Butterfly, Ladybug and Bumblebee” (Super Simple Songs)

, One Potato, Two Potatoes” Super Simple Songs)
,What Colour Is The Sky?" ( Koomakids)
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Stownictwo:

Zima: snow, snowflake, snowball, snowman, boots
Ubrania: shoes, jacket, scarf, hat, socks
Batwanek: eyes, nose, buttons, hat, scarf, arms
Ciato: body, head, shoulders, knees, toes, hands, feet, fingers, eyes,
ears, nose, mouth, hair, arms, legs, tummy, bottom, back
Zwierzeta polarne: polar bear, killer whale, penguin, arctic fox, arctic
hare, snowy owl,reindeer, seal, walrus
Zwierzeta w gospodarstwie: duck, pig, horse, cow, sheep, rooster,
mouse, goat
Robaczki: bumblebee, ladybug, butterfly, spider, bee, mosquito,
caterpillar, fly, ant
Wielkanoc: bunny, Easter basket, egg, chocolate bunny, flowers,
decorations
Wyrazenia: Can | have....? | want...., put on, hurry up

Piosenki:
,Snowflake” (Super Simple Songs)
,I'm A Little Snowman” (Super Simple Songs)
,Adventure Through The Snow" (HiDino Kids)

,The Animlas On The Farm” (Super Simple Songs) PRl
, One Potato, Two Potatoes” Super Simple Songs

,Put On Your Shoes" (Super Simple Songs) g j

,Bunny” (The Kiboomers)
+What Colour Is The Sky?” (Koomakids)
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POt GODZINK| DLA RODZINK]
% . NATURALNE BARWIENIE JAJEK
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Naturalne barwienie jajek to doskonaty pomyst na wspolne eksperymenty w kuchni.
Zachecamy do zabawy i sprawdzenia jak rézne naturalne barwniki zmieniajg kolor jajka.

Zrédto zdjecia: https://meble-woskowane.com.pl/czym-barwic-wielkanocne-jajka/

Czerwona kapusta: Posiekaj czerwong kapuste, zalej wodg, dodaj 2 tyzki octu i gotuj
ok. 20 min. Do wywaru witdz jajka na min. 15 min, a potem trzymaj je w barwniku, az
0siggng wybrany kolor. Jasniejsze odcienie uzyskasz po 2-3 godzinach, a ciemny granat
PO catej nocy. Kapusta daje barwy od btekitu, przez turkus, az po granat.

tupiny cebuli: Wrzuc tupiny do garnka, zalej wodg, dodaj 2 tyzki octu i wt0z surowe
jajka. Gotuj kilka minut.

Burak:Pokrojonego buraka zalej niewielkg iloscig wody, dodaj 2 tyzki octu i gotuj jajka
kilkanascie minut od zagotowania. Zostaw jajka w barwniku, az uzyskasz wybrany kolor
- kilka godzin lub catg noc. Burak barwi na réz, purpure i ciemng czerwieligs e

Kurkuma: Zagotuj jajka w wodzie z dodatkiem okoto dwoch tyzek kurkuﬁy. Kolor jest
intensywny juz po kilkunastu minutach.
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