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„Pani Zebra”

 
1. To piosenka czarno – biała

Cała w paski jest ubrana
Są raz czarne, a raz białe
I to bardzo jest ciekawe
I to bardzo jest ciekawe

Ref: Pani Ze, Ze, Ze
Pani Bra, Bra, Bra
Pani Ze, Pani Bra

Pani Zebra paski ma / x2
2. W dzień jak konik zebra bryka

W noc pojawia się i znika
Swym pędzelkiem na ogonie

Domaluje paski sobie
Domaluje paski sobie

Ref: Pani Ze, Ze, Ze … x2
3. Zebra żyje gdzieś w Afryce
W ZOO ją także zobaczycie

Może na ulicy leżeć
Wtedy po niej przejść możecie
Wtedy po niej przejść możecie

Ref: Pani Ze, Ze, Ze… x4.

„Krasnoludki”
 

My jesteśmy krasnoludki,
hopsa sa, hopsa sa,

pod grzybkami nasze budki,
hopsa sa, hopsa sa,

jemy mrówki, żabkie łapki,
oj tak tak, oj tak tak,

a na głowach krasne czapki,
to nasz, to nasz znak.

Gdy ktoś zbłądzi, to trąbimy,
trutu tu, trutu tu,

gdy ktoś senny, to uśpimy,
lulu lulu lu,

gdy ktoś skrzywdzi krasnoludka,
ajajaj, ajajaj,

to zapłacze niezabudka,
uuuuu..

ROZŚPIEWANE TRZYLATKI



„Kocham Cię, ti amo, je t’aime”
 

1. Usiądź mamo przy mnie blisko
I posłuchaj tych słów

Ty z pewnością wiesz to wszystko
Jednak powiem to znów

Ref. Kocham Cię, ti amo, je t’aime
I nie pytaj mnie dlaczego tak jest

Ty jesteś mą mamą, wspaniałą kochaną
Jedyną na zawsze i kochasz mnie też. x2

2. Popatrz mamo w moje oczy
Ujrzysz w nich miłość mą

Nawet bardzo późno w nocy
Śpiewać będę Ci to

Ref. Kocham Cię, ti amo, je t’aime … x3.

„Kochany tato”
 

1. Dziś jest Twoje święto
Mam więc minę uśmiechniętą
Dumnie tu przed Tobą stoję

Niczego się nie boję …
Ref. Kochany tato
Choć jestem mały
Dziękuję Ci za to,

że jesteś wspaniały.
2. Życzę Ci spełnienia marzeń,

samych miłych zdarzeń.
Śmiechu od ucha do ucha

i pogody ducha…
Ref. Kochany tato….



ROZŚPIEWANE CZTEROLATKI
Małe TGD „Góry do góry”

 
Piękny świat przemierzasz po maleńku

Nagle stop
Jakiś mur groźny cień

Ach to strach to wielka góra lęku
Ale ty nie bój się tylko wierz

 
Jeśli takich gór nie da się przeskoczyć

Jeśli takich gór obejść nie da się
 

No to góry do góry dziecięca wiara
Może je w morze powrzucać zaraz

Góry do góry morze nie może się doczekać
Na wielkie plum

 
Piękny świat przemierzasz po malutku

Nagle stop
Znowu mur i ten cień

Ach to żal to wielka góra smutku
Ale ty otrzyj łzy mocno wierz

 
No to góry do góry dziecięca wiara
Może je w morze powrzucać zaraz

Góry do góry
Morze nie może się doczekać nie może się doczekać

 
No to góry do góry dziecięca wiara
Może je w morze powrzucać zaraz

Góry do góry morze nie może się doczekać
Na wielkie plum

 
Tam wielka góra złości tam wielki ból
Tam góra wątpliwości wystarczy już

Na góry już się nie gap powyżej spójrz
Bo moc pochodzi z Nieba

 
No to góry do góry dziecięca wiara
Może je w morze powrzucać zaraz

Góry do góry
Morze nie może się doczekać nie może się doczekać

 
No to góry do góry dziecięca wiara
Może je w morze powrzucać zaraz

Góry do góry morze nie może się doczekać
Na wielkie plum

 



„Chwytam wiatr”
 

Chłodny wicher krew przenika
Niebo zrzuca chmurny płaszcz

Słychać głos przez mgłę, to skały
Pną się tam, gdzie bije blask

Mój to czas, mój to świat
Gonię słońce, chwytam wiatr

Mój to świat
Gonię słońce, chwytam wiatr

 
Na, na, na, na, na, na

Na, na, na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na, na, na, na

Na, na, na, na, na, na, na
 

Gdzieś tam w górach wyniosłych
Czy w mroku wiekowych drzew

I w głębinie wód jeziora
Słychać wciąż dawny śpiew
Poznać chcę te opowieści

By sen mój własny śnić
Ty mi daj swoją siłę, burzo

A ty, orle ze mną krzycz
 

Mój to czas, mój to świat
Gonię słońce, chwytam wiatr

Mój to świat
Gonię słońce, chwytam wiatr

 
Na, na, na, na, na, na

Na, na, na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na, na, na, na

Na, na, na, na, na, na, na
 

Chwytam wiatr
 

Na, na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na, na, na

Na, na, na, na, na, na, na, na (mój to czas, mój to czas)
Na, na, na, na, na, na, na (chwytam wiatr)

Na, na, na, na, na, na, na, na
Na, na, na, na, na, na, na



ROZŚPIEWANE PIĘCIOLATKI

 

„Moja wesoła rodzinka”
 

My rodzinę dobrą mamy,
zawsze razem się trzymamy!
I choć czasem czas nas goni,

My jak palce jednej dłoni!
 

Mama, tata, siostra, brat
I ja – to mój mały świat!

Dużo słońca, czasem grad –
To wesoły jest mój świat!

 
Mama zawsze kocha czule,

ja do mamy się przytulę,
w bólu, żalu i rozterce,

bo mam mama wielkie serce!
 

Mama, tata, siostra, brat
I ja – to mój mały świat!

Dużo słońca, czasem grad –
To wesoły jest mój świat!

 
Z tatą świetne są zabawy,

z nim świat robi się ciekawy!
Tata ma pomysłów wiele,

jest najlepszym przyjacielem!
 

Mama, tata, siostra, brat
I ja – to mój mały świat!

Dużo słońca, czasem grad –
To wesoły jest mój świat!

 
Gdy napsocę i nabroję,

stoję w kącie, bo się boję!
Tata skarci, pożałuje,
a mamusia pocałuje!

 
Mama, tata, siostra, brat
I ja – to mój mały świat!

Dużo słońca, czasem grad –
To wesoły jest mój świat!

 
Kiedy nie mam taty, mamy,
wszyscy sobie pomagamy!

I choć sprzątać nie ma komu,
jest wesoło w naszym domu!

 
Mama, tata, siostra, brat
I ja – to mój mały świat!

Dużo słońca, czasem grad –
To wesoły jest mój świat!

 



„Piosenka o mojej rodzinie”
 

I. Coś wam powiem w sekrecie
czy to zimą czy w lecie

ja z rodziną lubię spędzać czas.
Na wędrówkach dalekich

tam gdzie góry i rzeki
i gdzie szumi nieprzebyty las.

 
Ref. Rodzinna wyprawa noga lewa, noga prawa

lewy but, prawy but
rodzinna wyprawa noga lewa, noga prawa

maszerują tup, tup.
 

II. Dziadek z mapą na przedzie
piękną trasą nas wiedzie

za nim babcia, a za babcią ja
Potem mama i siostra,
tatuś w tyle pozostał

dźwiga plecak i prowadzi psa.
 

Ref. Rodzinna wyprawa...

,,Niech żyją wakacje”
 

1. Niech żyją wakacje,
niech żyje pole i las,

i niebo, i słońce,
wolny, swobodny czas

 
2. Pojedzie z nami piłka

i kajak, i skakanka,
będziemy grać w siatkówkę

od samiutkiego ranka.
 

3. Gorące, złote słońce
na ciemno nas opali,

w srebrzystej, bystrej rzece
będziemy się kąpali.

 
4. Niech żyją wakacje,
niech żyje pole i las,

i niebo, i słońce,
wolny, swobodny czas



Piosenki - Songs 
 

Old McDonald had a farm - Super Simple songs
 

A farmer in the dell - Super Simple songs
 

Walking in the jungle - Super Simple songs
 

A jelly fish dance - Super Simple songs
 

Down in the deep blue sea - Super Simple songs
 

A sailor went to sea, sea, sea - Super Simple songs
 

Are you hungry? - Super Simple songs
 

Do you like broccoli? - Super Simple songs
 

Shake and move - Miss Patty
 

3-latki  4-latki  5-latki

Słownictwo - Vocabulary
 

Farma: cow, pig, horse, turkey, hen, chicken, farmer. 
 

Morze: seahorse, jellyfish, octopus, turtle, whale, shark, shell. 
 

Dzikie zwierzęta: lion, giraffe, snake, gorilla, zebra, rhino, hippo,
elephant, monkey, crocodile.

 
Jedzenie: broccoli, ice cream, carrot, jelly, chocolate, popcorn, pizza,
spaghetti, bread, cheese, orange juice, donut, apple, banana, orange,

watermelon, strawberry.
 



                Wakacje to czas odpoczynku, relaksu i zabawy. Pamiętajmy, że to przede

wszystkim od nas zależy, czy będą one bezpieczne, a tym samym udane. Dlatego

niezależnie od miejsca, w którym je spędzamy, zachowujmy się odpowiedzialnie,

pamiętając o podstawowych zasadach bezpieczeństwa.

Uczenie dzieci zachowania bezpieczeństwa w różnych okolicznościach jest niezmiernie

ważne. A podczas wakacji, kiedy mają miejsce beztroskie zabawy dzieci w różnych

miejscach wypoczynku musimy zwracać na to szczególną uwagę. 

W przedszkolu treści dotyczące zasad bezpieczeństwa mają kluczową rolę. Uczy się tego

przedszkolaki przez cały rok i nieustannie utrwala.

OTO KILKA NIEZBĘDNYCH WSKAZÓWEK:

1. Rozważnie korzystajcie ze wszystkich przyjemności, jakich dostarczają wakacje. 

Na zabawy wybierajcie jedynie bezpieczne miejsca – z dala od jezdni, niebezpiecznych

miejsc, dzieciom należy zapewnić maksimum opieki i zainteresowania, a także jak

najczęściej samemu uczestniczyć w pozytywnym wypełnieniu ich czasu wolnego.

2. Należy ustalać i sprawdzać miejsca zabawy czy wypoczynku (przede wszystkim czy są

bezpieczne), a także uczyć dzieci ostrożności przy zabawie w pobliżu wody, placu

budowy, ruchliwych ulic, lasu, itp. niebezpiecznych miejsc.

BEZPIECZNE WAKACJE

Kącik rodzica



3. Warto wiedzieć, z kim i gdzie nasza pociecha idzie, bawi się i kiedy wróci.

4. Każde dziecko powinno znać zasady poruszania się po drodze pieszo czy rowerem,

szczególnie jeśli jest w wieku pozwalającym na samodzielne się po niej poruszanie.

5. Każde dziecko powinno też znać ogólne zasady bezpieczeństwa dotyczące

samodzielnego pobytu w domu i jego otoczeniu (gdyby zaistniała taka sytuacja), a także

w kontakcie z obcym, czy też z psem –  Bądźcie ostrożni wobec zwierząt – nawet

najbardziej łagodne bywają niebezpieczne!

6. Zawsze dbajcie o środowisko naturalne – nie niszczcie i nie zaśmiecajcie otoczenia, 

w którym przebywacie.

7. Kiedy poczujemy się zagrożeni, nie wahajmy się zwrócić o pomoc.

Patenty na bezpieczne wakacje –
planuj, obserwuj i reaguj!

Żródła: https://www.gov.pl/
https://montessori.jaroslaw.pl/



Pó ł  godz ink i  d la rodz ink i
WAKACYJNE LAMPIONY

dowolnej wielkości
szklany słoik,
dwustronną taśmę
klejącą, 
kolorowe kwiaty polne, 
nożyczki, 
świeczki.

Do wykonania lampionów
potrzebujesz:

Źródło: https://mojedziecikreatywnie.pl/2019/07/lampiony-ze-sloika/

SPOSÓB WYKONANIA:
Szklany słoik oklejamy dookoła dwustronną taśmą klejącą, a

następnie ściągamy zabezpieczanie. Do klejącego się słoika

przyklejamy polne kwiaty, liście, źdźbła zboża. Możecie je zebrać

wcześniej, lub oklejać słoik podczas spaceru z dzieckiem. To

bardzo prosta, twórcza i kreatywna dekoracja, którą z łatwością

wykona każde dziecko. 
Zobacz jak krok po kroku wykonać  lampion na YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=BhPC0wz2x7c 

Źródło: https://mojedziecikreatywnie.pl/2019/07/lampiony-ze-sloika/
 


